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| EL AUTENTICO SABOR... EN ASIA

OMIDA MEXICANA
QUE SEDUCE A CHINA

El chef Yue ofrece el sazon

de México en Pekin; tacos de

carnitas, barbacoay quesadillas

son algunos de los platillos de Pebbles

POR OLIMPIA AVILA
I'nviada
olimpic.avilaggiram.com.mx

LKIN.—Las quesa-

dillas cambiaron la

vida de Yue Heng,

: un chino de 36 afos

que en 2011 junto todos sus

ahorros para viajary conocer

de primera mano la culturay

gastronomia de México. Aho-

ra, Yue olrece verdadero sazon

mexicano en su restaurante,

Pebbles, en la capital China.
“Creo que para mi es mds

una pasion. gue solo ha-

cer dinero, es por eso

que Tui tan lejos.

ui a Mdxico a

hacer una in-

vestigacion por -

mi Mmismo, ¢sto

comenzo acre-

cer desde que

no sabia nada de

comida. En este

momenio puedo de-

108.

cir que soy uno de los
experros en cocina
mexicana en China’,
dice Yue en entrevista
con Excélsior.

En un principio,
Pebbles no era un

‘restaurante especializado en

comida mexicana, pero Yue
introdujo quesadillas en la
carta, lucgo de que un amigo
le dieralarecera. Pronto fue lo
que mas sc vendia en el local,
por lo gue cemenzo a probar

con ofras recetas que encon-
trabaeninternet.

Impulsado por el éxito de
los nuevos platillos, en 2011
Yue tomo sus .ahorros de un
afio y los invirtié en un viaje a
México.

“No pude llevar a mi espo-
saporque era muy costoso. Fui
a siete ciudades diferentes en
autobus, todo por mi cuenta,
solo para ver cémo es real-
mente la cultura mexicana”,
relata.

En ese viaje, Yue visito la
Ciudad de México, Queréta-
ro, Guanajuato y Jalisco,
donde pudo probar

una de las bebidas

mas representa-

tivas del pais: el

fequila.

Ademads de

ese primer via-

je, en 2016 Yue

se mudog por un

afio a Chicago para

seguir aprendiendo

sobre gastronomia. El

chef estadunidense

Rick Bayless, espe-
cializado en comida
tradicional mexica-

na,y a quien €l con-

sidera su mentor, le
aconsejo maftricularse en el
Colegio Kendall. g
Bayless también le dio a
Yue alojamiento gratis en su
casa y le permitio aprender
como se lleva un restauran-
te, trabajando en uno de sus

Continda en siguiente hoja
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eslablecimientos.

En febrero pasado, Yuc re-
greso a México a visitar otros
estados como Oaxaca, Vera-
cruz y Puebla, para conocer
nuevos sabores. Junto con su
mentor visito también Baja
California, por lo que ahora
ofrece en Pebbles un ment es-
pecial, con platillos como pes-
cadoalaralla.

BUSCA EL SABOR DE
VERDAD

En su restaurante, ubicado en
Hutong, un barrio tradicional
de Pekin, Yue ofrece un am-
plio menu de comida mexica-
na, como tacos de barbacoay
carnitas, con hechas
a mano a partir de [harind de
Maseca, la cual compra

cina mexican

por internet, y muchos pro-
ductos que la marca La Coste-
fia comercializa en China.

Sin embargo, su bisqueda
del verdadero sazon mexica-
no lo ha llevado a procurarse
ofros ingredientes.

“El tomatillo 1a mayoria del
tiempo lo tenemos de lata,
pero en verano tengo a un
granjero que cultiva tomatillo
orgdnico para mi, es el unico
que estd cultivando romati-
llos reales y Irescos en China’,
explica.

Yue afirma que su suefio es
llevar su pasion por la comida
mexicana a toda China, por lo
que busca atraer inversionis-
tas. "En China, muchos restau-
rantes de comida mexicana no
estdn sirviendo realmente co-

Pebbles es un restaurante ubicado en Hi.ltong, un barrio tradicional de Pekin.

& FuiaMéxicoahaceruna
investigacion por mi mis-
mo, esto comenzo a crecer
desde que no sabia nada
de comida. En este mo-
mento puedo decir que soy

uno de los expertos en co-

= -

a en China’”

YUE
CHEF DE PEBBLES

Contintia en siguiente hoja

mida mexicana, todo es Tex-
Mex. Es por eso que yo quiero
llevar un sabor mas auténtico
atodo el pais”.

El chef Yue viajo
a México en 2011

para conocer
“cémo es real-
mente la cultura
mexicana”.
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En el menu de Pebbles, Yue ofrece quesadillas con tortillas hechas a mano.
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